
 

 

   

 

 

 

 

『いつか実現したいと思う“あなたの願望”』について 

いつか実現したいと思う“あなたの願望”を教えてください。 

実現可能であれば、自由に発想していただいてかまいません。 

また、その願望が実現することで、あなたが得られると思うメリットについても教えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

●：男性 ○：女性 （）内は年齢 

 

 

● ２２世紀まで生きたい … この先、世界がどうなるのか、なるべく長く見られる （20） 

 

● 自分の作品を世に出し、多くに認めてもらう … 満足感。次の作品に対する意欲 （20） 

 

● 一年間休んで、日本中を旅したい … 人間形成、新しい自分の誕生 （20） 

 

● ツリーハウスを作る … 子供の頃からの夢が実現（スタンド・バイ・ミーを見て以来ずっと） （30） 

 

● 自分のお店を出したい … 一人気ままに働ける。雇われるより儲かると思う （29） 

 

● 世界一周旅行 … 物を見る目が変わっていくと思われる （31） 

 

● 結婚して幸せに暮らす事かな … 家庭を持つ事で成長できる。一人身は寂しいよね… （35） 

 

● 宝くじ一等前後賞に合わせて当選！！ … スローライフ、そして人生をもう少し楽しめるかもしれません （36） 

 

● 海外に住みたい … 自分をも変えられると思う （22） 

 

● グローバルな仕事をしたい！ … 仕事のやりがい、英語や中国語を身に付けたい！！ （28） 

 

● マイホームを手に入れる … 自分の家を持つ事により、新たな一歩を踏み出す為 （27） 
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● マスターズでタイガーウッズとラウンド … 世界一のコースで世界一のスイングを体感する事で、 

ゴルフスキルがアップすると思う （29） 

 

● ＮＹで生活する … 毎日が映画の中で生活しているイメージ。とても刺激的 （35） 

 

● 年収６００万円 … 豊かな暮らし。欲しいものが買える （37） 

 

● タバコをやめる … 健康を得、お小遣いが節約できるし、家族も希望している （38） 

 

● ギアナ高地に行きたい … 地球最後の秘境と言われる土地を見て、感動を得られるのではと思う （31） 

 

● ウインブルドンのセンターコートに立ちたい … テニスをやっている者にとっては、ぜひ「聖地」を踏んでみたい （41） 

 

● 南の島への移住 … 温暖な気候で過ごせば、大らかな気持ちで人生送れると思う （41） 

 

● 自分の店を持ってみたい … 楽しく、やりがいを感じながら仕事ができそうだ （44） 

 

● 田舎暮らし … 精神的に救われるだろう （47） 

 

● 川や海に面した別荘を持つ … ゆったりとした老後と友人達の集まる拠点になる （53） 

 

● 無農薬農園の実現 … 人体に及ぼす農薬の怖れから解放されたい （53） 

 

● 一ヶ月離島で釣りして暮らしたい … 全ての事に考え方が大らかになると思う （56） 

 

● 宝くじを当てるぞ … 生活、気持ちにゆとりが欲しい （57） 

 

● １０歳くらいまで育った土地へ行ってみる … 時の移り変わりを強烈に感じる （58） 

 

● 初孫の顔 … 楽しい人生が送れそう （58） 

 

● 男の料理教室で勉強 … 男一人でも生きていけるし、自分の味の世界を楽しめるから （59） 

 

● 田舎に住む／時々都会へ出る … 気ままな生活を送れる （60） 

 

● ７０歳で芥川賞を取ってみたい … 高齢者に勇気を！！ （62） 

 

● 陶芸、水墨画等の趣味の個人展覧会の開催 … 友人らに趣味を披露して、羨ましがられる （64） 

 

● １００名山を少しでも潰したい … 元気と希望の源 （68） 
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● 小学校時代の友人達 … 皆の生き様が今までどうだったかを知り、今後に役立てたい （72） 

 

● 自分の句集を刊行したい … 約３０年間で作った俳句は何千句か？ 

一生のうちで一冊は句集を出してみたい。それが自分の生きた証になる （75） 

 

 

 

○ 結婚・出産 … 親のありがたみを身をもって感じる事ができる （21） 

 

○ 自分のお店を開きたい。家が欲しい … 自分の好きな事を仕事にできて、一生、年を取って動けなくなるまで働ける （20） 

 

○ マイホーム … 充実した生活。犬が飼える （28） 

 

○ 専業主婦（ゆとりがある） … 子育てや家事に専念できて、気持ちにゆとりが生まれる （33） 

 

○ 独立（退職して） … 会社という枠に縛られない生き方をしてみたい （36） 

 

○ オーストラリアのエアーズロックの上でゴロゴロする … 地域のおへそでゴロゴロ…。人生観が変わると思う…きっと （44） 

 

○ もちろん結婚でしょ！ … 独居老人にならずに済むし、孤独死も免れる （45） 

 

○ アンチエイジングの美容整形 … 若々しい気持ちで行動ができる。もっと自分に自信が持てる （40） 

 

○ 宝くじを当てる！一等前後賞 … 親孝行できる。沖縄でのんびり、じっちゃん・ばっちゃんの世話ができる （27） 

 

○ 家庭：そろそろ安定したい … 安心感と共に生活が安定し、仕事に集中でき、もっと良い考えができそう （29） 

 

○ 保育士資格を取る！ … 自分の子が手を離れたら、しっかりと仕事をしたいから （28） 

 

○ ダイエットに成功して、フランス料理フルコースを食べたい … 幸せ （30） 

 

○ オーロラを見たい … 自然の美しさを再発見し、今までにない感動を得たい （32） 

 

○ 寝なくてもいい薬が欲しい … 人生の１／３が寝ている時間なので、その分の時間を有意義に使える （32） 

 

○ 娘と一緒に買い物 … 娘は今４ヶ月の赤ちゃんだけど、仲良し親子になる事で自分も若くいられそう （33） 

 

○ 一度、福山雅治とお話したい … 至福感 （37） 

 

○ 着ぐるみに入ってＴＤＲのステージで踊ってみたい … 素顔をさらす事なく注目される （38） 
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○ 世界一周クルーズをしたい … ずっとずっと行きたいと思っていたので、心が幸せになる （34） 

 

○ スペインに永住する … 人生観が変わる。大らかな気持ちで死ねる （48） 

 

○ 世界の美術館めぐり（時間をかけて） … 心と頭に癒しと栄養と安らぎをもらう （49） 

 

○ 社会に出て働きたい（今さらですが） … 自分に自信を持ちたい （52） 

 

○ もう一度、イラストレーターとしてフリーで活躍 … 今後の生きがいが欲しいからです。 

自分の腕一本でやっていけるから （52） 

 

○ 二世帯住宅に住む … 老後の不安が解消され、子や孫と楽しく暮らせそう （53） 

 

○ 富士山に登る … 自分が成長する （55） 

 

○ キャンピングカーを買って、日本中を旅行したい … 自由気ままに行きたい所に行き、 

体も精神的にもリフレッシュ！のんびり、ゆったりと… （58） 

 

○ 海外で人助けをしてみたい … 心の中での充実感を味わえると思う。 

もう少しスペシャリストの道を考えないと前に進めないが （58） 

 

○ ホノルルマラソンへ参加 … 体力、持久力 （58） 

 

○ 東海道等をゆっくり歩きたい。まずは近世五街道から … 時間に縛られない時を持てそう （60） 

 

○ １２０歳くらいまで元気で生きる事 … 現在に至るまで寄り道ばかりしてきたようなので、 

人の役に立つような事を年を取ってもやっていきたい （61） 

 

○ 国内をゆっくり旅してみたい … 未だ行った事のない所ばかり。日本の良さを再発見して、心と体をリフレッシュ （61） 

 

○ ヨーロッパで３ヶ月くらいのショートステイをしたい … 実際に生活して各国の異文化に触れ、 

同時に日本の良さも再認識できて、きっと自分の人生に満足感が得られると思う （67） 

 

○ 個展 … 長年の手作りの積み重ねてきた作品を、「日の目を見る」展示 （69） 

 

○ 窓を開けたら山が見える自然いっぱいの所に住む … 心身ともに健康、心の豊かさ （69） 

 

○ 一念発起して、もう一度ピアノを習いたい … 心が豊かになり、気持ち良くなれると思う （73） 

 

○ 会えずにいた友人に会いたい … 会える事によって、人生への励みが生まれ、明るく過ごせる （75） 
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生活総研では、独自の調査パネル「生活発見パートナーズ」を対象に、様々なテーマについて生活者の言いたいことや思っていることを調査しています。 
本資料は、その結果のトピックスをお伝えするものです。 

【調査概要】 

調査対象者 ： 生活総研パネル「生活発見パートナーズ」 18 歳～75 歳男女 

サンプル数 ： 415 人 

調査地域 ： 首都圏 

調査方法 ： 郵送法 

※その月の回収状況によって、有効回収数、年齢分布は異なります。 
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